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         De vijf moeders van Jezus 
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Matteüs 1:1-17 

Overzicht van de afstamming van Jezus Christus, zoon van 

David, zoon van Abraham. 

Abraham verwekte Isaak, Isaak verwekte Jakob, Jakob 

verwekte Juda en zijn broers, Juda verwekte Peres en Zer-

ach bij Tamar, Peres verwekte Chesron, Chesron verwekte 

Aram, Aram verwekte Amminadab, Amminadab verwekte 

Nachson, Nachson verwekte Salmon, Salmon verwekte 

Boaz bij Rachab, Boaz verwekte Obed bij Ruth, Obed ver-

wekte Isaï, Isaï verwekte David, de koning.  David verwek-

te Salomo bij de vrouw van Uria, Salomo verwekte Recha-

beam, Rechabeam verwekte Abia, Abia verwekte Asaf, 

Asaf verwekte Josafat, Josafat verwekte Joram, Joram ver-

wekte Uzzia, Uzzia verwekte Jotam, Jotam verwekte 

Achaz, Achaz verwekte Hizkia, Hizkia verwekte Manasse, 

Manasse verwekte Amos, Amos verwekte Josia, Josia ver-

wekte Jechonja en zijn broers rond het begin van de Baby-

lonische ballingschap. 

Ten tijde van de Babylonische ballingschap verwekte Je-

chonja Sealtiël, Sealtiël verwekte Zerubbabel, Zerubbabel 

verwekte Abiud, Abiud verwekte Eljakim, Eljakim verwek-

te Azor, Azor verwekte Sadok, Sadok verwekte Achim, 

Achim verwekte Eliud, Eliud verwekte Eleazar, Eleazar 

verwekte Mattan, Mattan 

verwekte Jakob, Jakob ver-

wekte Jozef, de man van 

Maria. Bij haar werd Jezus 

verwekt, die Christus ge-

noemd wordt. 

Van Abraham tot David telt 

de lijst dus veertien genera-

ties, van David tot aan de 

Babylonische ballingschap 

veertien generaties, en vanaf 

de Babylonische balling-

schap tot Christus veertien 

generaties. 
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Jezus, zoon van Maria, van Bathseba, van Ruth, van Rachab, van 

Tamar - Martha Kosian 

 

Een vijftal vrouwennamen 

hebben de weg verlicht, 

waarlangs de mensen kwamen 

op zoek naar Gods gezicht. 

't Is Tamar die in woede 

en fier haar plaats opeist,  

en Rachab onvermoede 

bevrijdster uit de strijd. 

 

Zie Ruth, de onbeschroomde 

die liefde paart aan moed, 

Bathséba, de beroofde, 

werd ooit haar leed vergoed? 

De ongenoemde vrouwen 

zijn in ons opgestaan, 

zij wekken ons vertrouwen 

met haar op weg te gaan. 

 

Hoe zijn Maria's woorden 

een lamp voor onze voet. 

Zij zingt van Gods belofte: 

gedeelde overvloed, 

gerechtigheid en vrede, 

de machtigen onttroond. 

God hoort onze gebeden, 

de God die ons bewoont. 
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1e Advent 27 november, 2 Samuel 11:(1)14-27 - Batseba 

 

Kom zing het lied van Eva, 

de bron vol levenskracht, 

en zing het lied van Sara 

die moeder wordt en lacht 

en zing het lied van Hanna 

die God bestormt met haar gebed 

en zing omdat Maria 

Gods woord ter wereld brengt. 

 

Kom zing het lied van Sifra 

en Pua, die ’t bevel 

om jongetjes te doden 

teniet doen bij de Nijl 

en zing het lied van Mirjam: 

in zee komt paard en ruiter om 

en zing het lied van Ester 

die massamoord voorkomt. 

 

Kom zing het lied van Tamar 

die opkomt voor haar recht 

en zing het lied van Rachab 

en haar geloofsgevecht 

en zing met Ruth uit Moab: 

in uw gemeente ben ik thuis, 

en zing ook van Batseba 

die meebouwt aan Gods huis. 

 

Kom zing het lied van Anna 

die uitziet naar het kind 

en zing het lied van Marta 

die Jezus volgt en dient 

en zing van de Maria’s 

die steeds hem hebben bijgestaan 

en op de hemelbruiloft 

aan Jezus’ tafel gaan. 
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2e Advent 4 december, Ruth 4:13-17 - Ruth 

 

Lied van Ruth – Stef Bos 

 

Ek is ‘n vreemde hier 

Ek het my land gelos 

Ek het jou pad gekruis 

Ek het jou spoor gevolg 

Jy het gesê gaan terug 

Moenie op my vertrou 

Maar jy s ‘n deel van my 

hoe kan ek sonder jou 

 

En ek weet die toekoms is onseker 

En die donker is digby 

En ek weet ons wag ‘n lang reis 

Reg deur die woestyn 

 

Maar jou land is my land 

Jou volk is my volk 

Jou taal is my taal 

Jou God is my God 

Jou droom is my droom 

Jou pad is my pad 

Jou toekoms my toekoms 

Jou hart is my hart 

 

Ek weet jou volk is bang 

Vir ons wat anders is 

Maar ek sal brugge bou 

Daar waar die afgrond is 

En ek sal terugverlang 

Wanneer die wind sal waai 

Wat uit die suide kom 

Van my geboorte grond 

Maar ek sal sterk wees 

En ek sal oorleef 

Want ek wil naas jou staan 

Al sal dit moeilyk wees 
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Maar jou land is my land 

Jou volk is my volk 

Jou taal is my taal 

Jou God is my God 

Jou droom is my droom 

Jou pad is my pad 

Jou toekoms my toekoms 

Jou hart is my hart 

Jou deel is my deel 

My brood is jou brood 

My lewe is jou lewe 

My dood is jou dood 

 

En wanneer die donker sal kom 

En jou mense my ontwyk 

Sal ek my liefde gee 

Totdat die haat verdwyn 

Want jou huis is my huis 

Jou angs is my angs 

Jou stilte my stilte 

Jou land is my land 
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3e Advent 11 december, Jozua 6:22-25 - Rachab 

 

Zoals de regen onverwacht 

een moede aarde op nieuwe krachten brengt,  

zoals een bedding leeg en dor 

plotseling volstroomt en leven brengt,  

zo is mijn God, 

zo overkomt Hij mij, 

een bron die uitbreekt 

in mijn woestijn; 

ik adem op, 

de dood ontkomen. 

 

Zoals het daglicht te middernacht 

zo onvoorstelbaar ondenkbaar lijkt,  

maar in de morgen stralend nieuw 

de zon weer opgaat, de nacht aan banden legt, – 

zo is mijn God, 

zo overkomt Hij mij, 

een licht dat uitbreekt. 

Ik hef het hoofd, 

en ik sta op, 

de dood ontkomen. 
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4e Advent 18 december, Genesis 38:24-30 - Tamar 

 

Lied van Tamar - Gonny Luijpers 

 

Tamar, moedig en zachtmoedig, 

zou in eigen kwetsbaarheid, 

op een kruispunt van de tijd, 

hoop en leven trots behoeden. 

 

Stille dagen, stille nachten, 

stille vrouw met vrouwenrecht, 

wetend wat is toegezegd, 

scheurde sluiers van verwachten. 

 

En zij koos met open ogen, 

voor een toekomst naar haar hand, 

nam zichzelf als onderpand 

tot de grens van haar vermogen. 

 

Ademloos een mens bevragen, 

recht doen aan gerechtigheid 

blaast nieuw leven in de tijd, 

zal het leven verder dragen! 
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Kerstavond 24 december, Lucas 2:1-20 - Maria en Jozef 

 

Nacht 

Als alles verloren lijkt, ieder houvast verdwenen 

geen mens meer overblijft 

God tot vraag, menselijke ervaring verdwenen:  

armoede compleet. 

Peinzend … misschien toch  

voorbij hopeloosheid, een waken zonder weten 

en toch dit is het einde niet 

nacht voorloper van de dag 

de Langverwachte die plotseling komt 

zegt mijn ziel. 

Hoe dieper de nacht 

o wachter roep, roep toch de Dag 

die komt in eenvoud en kracht 

een Pasgeborene in uiterste armoede, 

ons gelijk. 

Herders in de nacht 

zij bewaken toegewijd hun kudde in rust, niets ontgaat hen.  

Zij, eenvoudigen van hart 

zien horen verstaan voorbij wat is geweten 

het hemels Lichtend Lied: 

heden – de tijd is daar – 

een vreugdevolle boodschap 

geboren dé Redder, in de stad van David 

Vrede van de hemel, glimlach van de aarde! 

En zij gaan de Lichtende Dag tegemoet 

en vinden de Pasgeborene liggend in een kribbe. 
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1e Kerstdag 25 december, Johannes 1:1-14 - het Woord was God 

 

In beginsel, den beginne, in principe … 

de basis is het woord dat gelijk ook daad is,  

onafscheidelijk van elkaar. 

 

En God gebeurde, 

zodra zijn nam genoemd wordt, 

was Hij er altijd al 

en zal Hij er altijd zijn. 

 

God sprak en het was er, is er, zal er zijn;  

alles wat er is en was en ooit zal zijn. 

En het licht gebeurde 

en zette het leven in het licht 

en bande de duisternis uit.  

 

En de mens gebeurde, 

kwam tot bestaan 

om geschiedenis te schrijven 

en de schepping te laten gebeuren. 

Gebeuren, geboren, 

gebaard door het Woord 

die God, dat mens, dat licht.  
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Nieuwjaardag 1 januari , Lucas 2:21 – de Naam 

 

Voor wie ik liefheb wil ik heten - Neeltje Maria Min 

 

mijn moeder is mijn naam vergeten,  

mijn kind weet nog niet hoe ik heet. 

hoe moet ik mij geborgen weten? 

 

noem mij, bevestig mijn bestaan, 

laat mijn naam zijn als een keten. 

noem mij, noem mij, spreek mij aan, 

o, noem mij bij mijn diepste naam. 

 

voor wie ik liefheb wil ik heten. 

 

 

 

 


